
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bürgergeld*: Fortschreibung der Regelbedarfsstufen (Regelsätze) 2021 bis 2025 - und ein Ausblick auf 2026** BIAJ-Tabelle (13.05.2025)
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1 2 3 4 4 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Euro Euro Euro Euro Euro Euro Euro Euro Euro Euro Euro* Euro Euro Euro

RBS 1 446   1,0076 449,39 449   1,0454  469,38   1,0690   501,77  502  1,0907  511,95   1,0990   562,63  563  1,0460  535,50   1,0070   539,25  539  1,0460  560,13   1,0070   564,05  564  

RBS 2 401   1,0076 404,05 404   1,0454  422,34   1,0690   451,48  451  1,0907  460,65   1,0990   506,25  506  1,0460  481,84   1,0070   485,21  485  1,0460  504,00   1,0070   507,53  508  

RBS 3 357   1,0076 359,71 360   1,0454  376,34   1,0690   402,31  402  1,0907  410,47   1,0990   451,11  451  1,0460  429,35   1,0070   432,36  432  1,0460  449,10   1,0070   452,24  452  

RBS 4 373   1,0076 375,83 376   1,0454  393,07   1,0690   420,19  420  1,0907  428,72   1,0990   471,16  471  1,0460  448,44   1,0070   451,58  452  1,0460  469,07   1,0070   472,35  472  

RBS 5 309   1,0076 311,35 311   1,0454  325,12   1,0690   347,55  348  1,0907  354,61   1,0990   389,72  390  1,0460  370,92   1,0070   373,52  374  1,0460  387,98   1,0070   390,70  391  

RBS 6 283   1,0076 285,15 285   1,0454  297,94   1,0690   318,50  318  1,0907  324,96   1,0990   357,13  357  1,0460  339,91   1,0070   342,29  342  1,0460  355,55   1,0070   358,04  358  

gerundet gerundet gerundet gerundet gerundet (wie im Vorjahr)

VRPI 0,1320 0,1000   0,7    4,7000 4,7000   0,7    10,5680 10,6000   0,7    3,1770 3,2000   0,7    3,1770 3,2000   0,7    

VNLG 2,3100 2,3100   0,3    4,1600 4,1600   0,3    5,5000 5,5000   0,3    7,8790 7,8800   0,3    7,8790 7,8800   0,3    

VRPI*0,7+VNLG*0,3 = 0,7600 VRPI*0,7+VNLG*0,3 = 4,5400   VR BF in % VRPI*0,7+VNLG*0,3 = 9,0700   VR BF in % VRPI*0,7+VNLG*0,3 = 4,6000   VR BF in % VRPI*0,7+VNLG*0,3 = 4,6000   VR BF in %

1,0076 1,0454   1,0907   1,0460   1,0460   

Quellen:

BF = Basisfortschreibung

EF = ergänzende Fortschreibung

VR = Veränderungsrate (in Prozent)

*    bis 2022 Arbeitslosengeld II und Sozialgeld

** "CDU, CSU und SPD vereinbaren weitere Nullrunde bei Grundsicherung für Arbeitsuchende („Bürgergeld“)" - BIAJ-Kurzmitteilung vom 13.05.2025 

https://biaj.de/archiv-kurzmitteilungen/2092-cdu-csu-und-spd-vereinbaren-weitere-nullrunde-bei-grundsicherung-fuer-arbeitsuchende-buergergeld.html 

Bremer Institut für Arbeitsmarktforschung und Jugendberufshilfe (BIAJ.de) - Bremen, 13. Mai 2025
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Regelbedarfsstufen-Fortschreibungs-

verordnung 2022 - RBSFV 2022)

Entwurf eines Zwölften Gesetzes zur Änderung des 

Zweiten Buches Sozialgesetzbuch und anderer 

Gesetze - Einführung eines Bürgergeldes 

(Bürgergeld-Gesetz)

Regelbedarfsstufen-Fortschreibungsverordnung 

2024 - RBSFV 2024)

Zum 1. Januar 2025: Der Anstieg des (regelbedarfsrelevanten) Preisindex um 3,2 Prozent und der 

Nettolöhne und -gehälter (je Arbeitnehmer) um 7,88 Prozent (Juli 2023 bis Juni 2024 im Vergleich zu Juli 

2022 bis Juni 2023) ergäbe einen Mischindex von 1,0460 und eine Basisfortschreibung auf 535,50 Euro 

in der RBS 1. Bei einer "Veränderungsrate des regelbedarfsrelevanten Preisindex für die ergänzende 

Fortschreibung" (zweites Quartal 2024 im Vergleich zum zweiten Quartal 2023) um 0,7 Prozent ergab 

sich dann für 2025 ein auf 539 Euro gerundeter Regelbedarf (RBS1), 24 Euro weniger als im Vorjahr 2024. 

* "Nach § 28a Absatz 5 SGB XII gelten deshalb die Beträge des Jahres 2024 solange weiter, bis sich aus 

einer nachfolgenden Fortschreibung höhere Beträge ergeben." (Regelbedarfsstufen-Fortschreibungs-

verordnung 2025 - RBSFV 2025) 

Zum 1. Januar 2026: Bei dem gleichen Anstieg des (regelbedarfsrelevanten) Preisindex und der 

Nettolöhne und -gehälter (je Arbeitnehmer) und gleicher "Veränderungsrate des 

regelbedarfsrelevanten Preisindex für die ergänzende Fortschreibung" wie 2024 ergäbe sich zum 1. 

Januar 2026 ein Anstieg des Regelbedarfs in der Regelbedarfsstufe 1  (RBS1) um einen Euro (1,00 Euro!) 

von 563 Euro seit dem 1. Januar 2024 auf 564 Euro ab dem 1. Januar 2026 . (BIAJ.de - 13.05.2025)

VRPI = Veränderungsrate des regelbedarfsrelevanten Preisindex (RPI) für die Basisfortschreibung

VNLG = Veränderungsrate der Nettolöhne und -gehälter (NLG) je beschäftigte Arbeitnehmer für die Basisfortschreibung


