BlAJ-Materialien
Alleinerziehende: SGB-II-Zahlungsanspriiche und Haushaltsbudgets — Bund und GroBstidte im Dezember 2025

(BIAJ) Im Dezember 2025 lebten in der Bundesrepublik Deutschland (DE) insgesamt 509.101 Alleinerziehende, die auf Lei-
stungen zur Sicherung ihrer Lebensunterhalts gemaR SGB Il (Biirgergeld, Grundsicherung fiir Arbeitsuchende — , Hartz IV“)
angewiesen waren und diese nach Antrag und Bewilligung durch die Jobcenter erhielten. (12/2024: 531.480) In diesen
509.101 sogenannten SGB-lI-Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehende (BG_AE) lebten 856.968 (unverheiratete) Kinder im
Alter von unter 18 Jahren (12/2024: 890.958), durchschnittlich 1,68 Kinder pro BG_AE. (Tabelle 1, Spalten 1 bis 3)

138.828 (27,3 Prozent) dieser 509.101 Alleinerziehenden lebten mit 237.715 (27,7 Prozent) der 856.968 Kinder in den 15
GroRstadten mit einer Bevélkerung von (iber 400.000 (einschlielich Region Hannover) - durchschnittlich 1,71 Kinder pro
BG_AE. Die Zahl der Kinder im Alter von unter 18 Jahren pro BG_AE reichte von maximal 1,87 Kinder pro BG_AE in der
Stadt Bremen (HB) bis 1,59 Kinder pro BG_AE in Dresden (DD). (Tabelle 1, Spalte 3)

Von den insgesamt 509.101 BG_AE waren 54,5 Prozent (277.293) BG_AE mit einem Kind im Alter von unter 18 Jahren. In
den 15 GroRstadten reichte dieser Anteil von 59,1 Prozent in Dresden (DD) bis 46,8 Prozent in der Stadt Bremen (HB). 29,7
Prozent (151.337) der BG_AE waren BG_AE mit zwei Kindern. In den 15 GroR3stadten reichte dieser Anteil von 31,5 Prozent
in Minchen (M) bis 28,5 Prozent in Dresden (DD). 15,8 Prozent (80.471) der BG_AE waren BG_AE mit drei und mehr
Kindern (durchschnittlich 3,44 Kinder). In den 15 GroRstddten reichte dieser Anteil von 22,9 Prozent in der Stadt Bremen
(HB) bis 12,4 Prozent in Dresden (DD). (Tabelle 1, Spalten 5, 8 und 11)

Von den insgesamt 856.968 Kindern im Alter von unter 18 Jahren in den 509.101 BG_AE lebten 32,4 Prozent (277.293) in
BG_AE mit einem Kind. In den 15 GroRstadten reichte dieser Anteil von 37,3 Prozent in Dresden (DD) bis 25,0 Prozent in
der Stadt Bremen (HB). 35,3 Prozent (302.674) der Kinder in BG_AE lebten in BG_AE mit zwei Kindern. In den 15 GroR-
stadten reichte dieser Anteil von 38,5 Prozent in Minchen (M) bis 32,4 Prozent in der Stadt Bremen (HB). 32,3 Prozent
(277.001) der Kinder in BG_AE lebten in BG_AE mit drei und mehr Kindern. In den 15 GroRstddten reichte dieser Anteil
von 42,6 Prozent in der Stadt Bremen (HB) bis 26,7 Prozent in Dresden (DD). (Tabelle 1, Spalten 6,9, 12 und 13) B

SGB-Il-Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender (BG_AE): Anzahl der Beddarfsgemeinschaften und der Kinder - Dezember 2025 BIAJ-Tabelle 1
Bedarfsgemeinschaften BG AE BG AE BG AE
DE  Alleinerziehender (BG_AE) und m_it m_it m_it
und - Anzahl der Kinder im Alter von einem Kind u18 zwei Kindern u18 drei und mehr Kindern u18
GS™ unter 18 Jahren in diesen BG_AE (BG_AE_1) (BG_AE_2) (BG_AE_3+)
BG_AE Kinderul8 Kind.ul8| BG_AE_1  Anteil Anteil | BG_AE_2  Anteil Anteil | BG_AE3+  Anteil Kind. In Anteil |Kind.ul8
abs. abs. pro BG abs. v.BG_AE vonKind. abs. v.BG_AE vonKind. abs, v.BG_AE [BG_AE_3+|vonKind. | proBG
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
DE  509.101 | 856.968 1,68 | 277.293 | 545% | 32,4% | 151.337| 29,7% | 353% | 80.471| 15,8% | 277.001 | 32,3 % 3,44
HH 18.620 32.294 1,73 9.637| 51,8% | 29,8% 5.672| 30,5% | 351% 3311 17,8% 11.313 | 35,0% 3,42
H* 9.257 15.931 1,72 4867 52,6 % | 30,6 % 2.810| 30,4% | 353% 1.580 | 17,1% 5.444 | 34,2% 3,45
HB 7.600 14.215 1,87 3.554 | 46,8% | 25,0% 2303 30,3% | 324% 1.743 | 22,9% 6.055 | 42,6 % 3,47
4.261 7.182 1,69 2299 54,0% | 32,0% 1.299| 30,5% | 36,2% 663 | 15,6 % 2285 31,8% 3,45
DU 5.882 10.425 1,77 2969 | 50,5% | 28,5% 1.787 | 30,4% | 343% 1126 | 19,1% 3.882| 37,2% 3,45
E 7.704 14.008 1,82 3.791| 492% | 271% 2315 30,0% | 33,1% 1.598 | 20,7 % 5.587 | 39,9% 3,50
K 9.425 15.869 1,68 5134 545% | 32,4% 2.824 | 30,0% | 356% 1.467 | 15,6 % 5.087 | 32,1% 3,47
DO 7.595 13.173 1,73 3.969| 52,3% | 30,1% 2.268| 299% | 344 % 1.358 | 17,9% 4668 | 354% 3,44
F 6.045 10.345 1,71 3.174 | 52,5% | 30,7% 1.885| 31,2% | 36,4% 986 | 16,3 % 3401 329% 3,45
S 3.897 6.216 1,60 2.267 | 582% | 36,5% 1116 | 28,6% | 359% 514 13,2% 1717 | 27,6 % 3,34
M 6.992 11.442 1,64 3833 548% | 33,5% 2201 31,5% | 385% 958 | 13,7 % 3.207 | 28,0% 3,35
N 4.093 6.621 1,62 2.316| 56,6 % | 35,0% 1.217| 29,7% | 36,8% 560 | 13,7 % 1.871| 28,3 % 3,34
B 38.684 65.984 1,71 20941 54,1% | 31,7% 11.269 | 29,1% | 34,2 % 6.474 | 16,7 % 22.505 | 34,1% 3,48
DD 3.785 6.001 1,59 2236 59,1% | 37,3% 1.080| 28,5% | 36,0% 469 | 12,4% 1.605| 26,7 % 3,42
L 4.988 8.009 1,61 2.906 | 583% | 36,3 % 1441 289% | 36,0% 641 129% 2221 27,7% 3,46
ZGS 138.828 | 237.715 1,71 73.893 41.487 23.448 80.848
v.DE 273% 27,7% 26,6 % 27,4 % 29,1% 29,2 %
Max GS* 1,87 59,1% | 37,3% 315% | 385% 22,9 % 42,6 % 3,50
Min GS* 1,59 46,8% | 250% 285% | 32,4% 12,4 % 267% | 3,34

*15 GroRstadte mit einer Bevolkerung von tiber 400.000 -incl. Region Hannover (H*)

Quellen: Statistik der Bundesagentur fiir Arbeit, Kinder in Bedarfsgemeinschaften (Monatszahlen)-Berichtsmonat: Dezember 2025
(Erstellungsdatum: 22.04.2026); eigene Berechnungen
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BIAJ-Spendenkonto: Bank fiir Sozialwirtschaft AG — BIC: BFSWDE33XXX — IBAN: DE27 3702 0500 0007 4863 00

Seite 1von 4



Materialien des Bremer Institut fur Arbeitsmarktforschung und Jugendberufshilfe (BIAJ.de) vom 26. Juni 2026

Der anerkannte Bedarf der 509.101 Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender (BG_AE) mit Bedarf betrug im Dezember
2025 durchschnittlich 2.012 Euro (12/2025: 1.982 Euro). Der anerkannte Bedarf umfasst hier die Bedarfe fiir den Regel-
bedarf, die Mehrbedarfe, und die anerkannten Kosten der Unterkunft. In den 15 GroRstadten reichte der durchschnittlich
anerkannte Bedarf von 2.389 Euro in Hamburg (HH) bis 1.843 Euro in Leipzig (L). (Tabelle 2, Spalte 5)

Dem anerkannten Bedarf der BG_AE in Hohe von 2.012 Euro stand ein verfiigbares Einkommen in Hohe von durchschnitt-
lich 814 Euro gegenlber. (12/2024: 791 Euro) Das verfiligbare Einkommen umfasst Einkommen aus Erwerbstétigkeit,
Kindergeld, Unterhalts- und Sozialleistungen und sonstige Einkommen.! In den 15 GroRstidten reichte das durchschnitt-
lich verfligbare Einkommen der BG_AE von 933 Euro in Miinchen (M) bis 717 Euro in Leipzig (L). (Tabelle 2, Spalte 6)

Vom verfiigbaren Einkommen in Hohe von durchschnittlich 814 Euro wurden durchschnittlich 86 Euro (10,6 Prozent) nicht
angerechnet und 728 Euro (89,4 Prozent) angerechnet (vom anerkannten Bedarf abgezogen). In den 15 GroRstdadten
reichte das durchschnittlich nicht angerechnete verfiighare Einkommen von 107 Euro (11,5 Prozent des anerkannten
Bedarfs) in Minchen (M) bis 60 Euro (7,5 Prozent des anerkannten Bedarfs) in Essen (E). Das angerechnete verfligbare
Einkommen reichte in den 15 GroBstadten von 826 Euro (36,7 Prozent des anerkannten Bedarfs) in Miinchen (M) bis 640
Euro (34,7 Prozent des anerkannten Bedarfs) in Leipzig (L). (Tabelle 2, Spalten 7 bis 11)

Der Anteil des angerechneten Einkommens am anerkannten Bedarf der Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender
(BG_AE) in der Bundesrepublik Deutschland (DE) betrug durchschnittlich 36,2 Prozent, und reichte in den GroRstadten von
38,5 Prozent in der Stadt Bremen (HB) bis 31,7 Prozent in Berlin (B). (Tabelle 2, Spalte 11)

SGB-II-Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender: Bedarf, Einkommen, Zahlungsanspruch, Haushaltsbudget - Dezember 2025 (pro BG_AE) BIAJ-Tabelle 2
Bedarfs- Bedarf |Verfug- davon Zahlungs-
. i Haus-
gemein- Kinder Gesamt- | bares anspruch
Kinder . Kar- halts-
DE schaften unter BG AE regel- Ein- Gesamtregel-
R unter 18 - . nicht zung . budget
und Allein- 18 mit leistung | kom- angerechnetes leistung
. Jahre . angerechnetes - (3) . BG_AE
Gs* erziehen- % Jahre  Bedarf | (Blrger- | men Eink Einkommen (Burgergeld) .
der " o geld) | (2 inkommen BG_AE (1) )
(BG_AE) BOAE o6 A BG_AE (1)
abs. abs. abs. abs, Euro Euro Euro |vonSp.6 | Euro |[vonSp.6 |vonSp.5| Euro Euro vonSp. 5 Euro
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
DE 509.101 | 856.968 | 1,68 | 508.823 2.012 814 86 106 % | 728 89,4% | 36,2%| 0,50 1.285 | 63,8% 2.098
HH 18.620 32.294 1,73 18.618 2.389 867 86 9,9 % 781 90,1 % 32,7%| 0,70 1.608 67,3 % 2.474
H* 9.257 15.931| 1,72 9.255 2.060 843 92 109% | 751 89,1% | 36,5%| 0,40 1.309 | 63,5% 2.152
HB 7.600 14.215 1,87 7.598 2.126 902 83 9,2 % 819 90,8 % 38,5%| 0,40 1.307 61,5 % 2.209
D 4.261 7.182 1,69 4.261 2.117 837 91 10,9 % 747 89,1 % 353%]| 0,50 1.371 64,7 % 2.208
DU 5.882 10425 | 1,77 5.881 2.023 786 77 9,8% | 709 90,2% | 35,0%| 0,80 1.314 | 650% 2.099
E 7.704 14.008 1,82 7.701 2.208 807 60 7,5% 747 92,5 % 338% | 0,80 1.462 66,2 % 2.268
K 9.425 15.869 | 1,68 9.422 2.183 837 95 11,3% | 742 88,7% | 34,0%| 1,00 1.442 | 66,0% 2.277
DO 7.595 13.173 1,73 7.594 2.198 822 90 10,9 % 732 89,1% 33,3%| 0,70 1.466 66,7 % 2.287
F 6.045 10.345| 1,71 6.043 2.144 843 85 10,1% | 758 899% | 353%| 0,50 1.386 | 64,7% 2.229
S 3.897 6.216 1,60 3.895 2.258 885 98 11,1% 787 88,9 % 349% | 0,00 1.471 65,1 % 2.356
M 6.992 11.442| 1,64 6.985 2.250 933 107 115% | 826 88,5% | 36,7%| 0,40 1424 | 633% 2.357
N 4.093 6.621 1,62 4.091 1.973 842 92 10,9 % 750 89,1% 38,0% | 0,60 1.224 62,0 % 2.065
B 38.684 65.984 | 1,71 38.676 2.176 765 76 99% | 690 90,1% | 31,7%| 1,00 1.487 | 68,3 % 2.251
DD 3.785 6.001 1,59 3.784 1.916 751 82 10,9 % 670 89,1% 350% | 1,00 1.246 65,0 % 1.997
L 4.988 8.009( 1,61 4.986 1.843 717 77 10,8% | 640 89,2% | 34,7%| 0,80 1.204 | 653 % 1.920
Max GS* 1,87 2.389 933 107 11,5% | 826 92,5% | 385%| 1,00 1.608 | 68,3 % 2.474
Min GS* 1,59 1.843 717 60 7,5% 640 88,5 % 31,7% | 0,00 1.204 61,5 % 1.920

*15 GroRstadte mit einer Bevdlkerung von Gber 400.000 -incl. Region Hannover (H*)

(1) Die Gesamtregelleistung umfasst hier die Bedarfe fir den Regelbedarf, die Mehrbedarfe und die (anerkannten) Kosten der Unterkunft.

(2) Einkommen aus Erwerbstatigkeit, Kindergeld, Unterhalts- und Sozialleistungen, sonstige Einkommen (ohne "privilegierte Einkommen" wie z. B. Grundrenten nach
dem Bundesversorgungsgesetz und Renten oder Beihilfen nach dem Bundesentschadigungsgesetz)

(3) Kiirzungsbetrage durch Leistungsminderungen (Sanktionen)

(4) Verfugbares Einkommen plus Zahlungsanspruch (nach Kiirzung durch Leistungsminderungen/Sanktionen -siehe dazu Spalte 12)

Quellen: Statistik der Bundesagentur fur Arbeit, a) Bedarfe, Zahlungen und Einkommen (Monatszahlen) - Berichtsmonat: Dezember 2024 (Estellungsdatum:
30.04.2025); b) Kinder in Bedarfsgemeinschaften (Monatszahlen)-Berichtsmonat: Dezember 2025 (Erstellungsdatum: 20.04.2026); eigene Berechnungen

Bremer Institut fiir Arbeitsmarktforschung und Jugendberufshilfe (BIAJ.de)

1 ohne "privilegierte Einkommen" wie z. B. Grundrenten nach dem Bundesversorgungsgesetz und Renten oder Beihilfen nach dem Bundesent-
schadigungsgesetz (Statistik der BA)
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Aus dem anerkannten Bedarf von durchschnittlich 2.012 Euro, dem angerechneten Einkommen in Hohe von durch-
schnittlich 728 Euro und den Leistungskiirzungen in Héhe von durchschnittlich 0,50 Euro ergibt sich der durchschnittliche
Zahlungsanspruch der Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender (BG_AE) (fir den Regelbedarf, die Mehrbedarfe und die
anerkannten Kosten der Unterkunft) in Hohe von 1.285 Euro (63,8 Prozent des anerkannten Bedarfs). (Tabelle 2, Spalten
5,9,12,13 und 14) (12/2024: 1.274 Euro)

In den 15 GroRstadten reichte dieser durchschnittliche Zahlungsanspruch im Dezember 2025 von 1.608 Euro in Hamburg
(HH) bis 1.204 Euro in Leipzig (L). (Tabelle 2, Spalte 12) Gemessen am anerkannten Bedarf reichte der Zahlungsanspruch
von 68,3 Prozent in Berlin (B) bis 61,5 Prozent in der Stadt Bremen (HB). (Tabelle 2, Spalte 14)

Das sogenannten Haushaltsbudget der Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender (BG_AE), das sich aus dem anerkannten
Bedarf in Hohe von 2.012 Euro, den nicht angerechneten Einkommen in Héhe von 86 Euro und den Leistungskiirzungen in
H6he von durchschnittlich 0,50 Euro ergibt, betrug im Dezember 2025 durchschnittlich 2.098 Euro (12/2024: 2.065 Euro)
und reichte in den 15 GroRstddten von 2.474 Euro in Hamburg (HH) bis 1.920 Euro in Leipzig (L). (Tabelle 2, Spalte 15) &

Eine nach Zahl der Kinder im Alter unter 18 Jahre differenzierte Betrachtung der Haushaltsbudgets Alleinerziehender, die
im Dezember 2025 auf Leistungen zur Sicherung ihrer Lebensunterhalts gemaR SGB Il (Burgergeld, Grundsicherung fir
Arbeitsuchende — ,Hartz IV“) angewiesen waren und diese nach Antrag und Bewilligung durch die Jobcenter erhielten, zeigt
u.a. (siehe Tabelle 3 unten):

Das Haushaltsbudget der Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender (BG_AE) mit einem Kind im Alter von unter 18 Jahren
betrug 1.799 Euro, bei tatsiachlichen bzw. anerkannten Kosten der Unterkunft (laufende Unterkunfts-, Betriebs- und
Heizkosten) in Hohe von durchschnittlich 654 Euro (tatsachlich) bzw. 627 Euro (anerkannt). (Tabelle 3, Spalten 2, 3 und 5)
Ohne die tatsdchlichen Kosten der Unterkunft in Hohe von 654 Euro verblieben vom Haushaltsbudget der BG_AE mit
einem Kind im Alter von unter 18 Jahren durchschnittlich 1.146 Euro. (Tabelle 3, Spalte 7) (12/2024: 1.144 Euro)

Fortsetzung auf Seite 4 von 4

SGB-lI-Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender: Haushaltsbudget und davon fiir Kosten der Unterkunft - Dezember 2025 BIAJ-Tabelle 3
Haushalts- Haushalts- Haushalts-
DE Haus- budget von Haushaltsbudget fir  |Haushalts- budget von Haushaltsbudget fir Haushalts- budget
d halts- BG AE mit durchschnittliche Kosten der | budget BG AE mit durchschnittliche Kosten der budget BG AE mit
Ung budget [~ = Unterkunftvon allen BG_AE | BG_AE_1| . . [Unterkunftvon allen BG_AE mit| BG_AE_2 N
GS* einem zwei 3 u. mehr
BG_AE Kind |miteinem Kind unter 18 Jahre | ohne KdU | iqom | zwei Kindern unter 18 Jahre | ohne KdU | yindern
(3) inSp. 3 inSp. 9
(BG_AE_1) tatsdchlich anerkannt (BG_AE_2) tatsachlich anerkannt (BG_AE_3+)
Euro Euro Euro v.5p.2 Euro v.5p.2 Euro Euro Euro v.5p.8 Euro v.5p.8 Euro Euro
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
DE 2.098 1.799 654 363% | 627 | 34,8% 1.146 2.261 789 349% | 759| 33,6% 1.472 2.819
HH 2474 2.040 859 42,1% | 833 | 40,8% 1.181 2.619 1.089 41,6% |1.056 | 40,3% 1.530 3.492
H* 2.152 1.845 680 36,8% | 643 34,8% 1.165 2.308 802 348% 764 33,1% 1.506 2.815
HB  2.209 1.844 677 36,7% | 656 | 35,6% 1.167 2.308 783 339%| 765| 33,1% 1.525 2.822
D 2.208 1.867 695 372% | 660 | 354% 1.172 2.400 851 355% 817 | 34,1% 1.549 3.011
DU  2.099 1.771 594 335%| 569 32,1% 1.177 2211 704 318% | 678 30,6% 1.507 2.783
E 2.268 1.875 681 363% | 675| 36,0% 1.194 2.396 819 342% | 813| 339% 1.576 3.013
2.277 1.959 770 393% | 738| 37,7% 1.189 2.459 916 37,3% 876 | 356% 1.542 3.041
DO  2.287 1.941 701 36,1% | 684 352% 1.240 2.420 822 340% | 802| 331% 1.598 3.075
F 2.229 1.926 760 395% | 718 | 37,3% 1.165 2.381 864 363% | 807| 339% 1.517 2.916
S 2.356 2.030 779 38,4% | 775| 382% 1.251 2.594 942  36,3% 937 36,1% 1.652 3.275
M 2.357 2.041 844 A14% | 811 39,7% 1.197 2.529 [1.000 395% | 954| 37,7% 1.529 3.222
N 2.065 1.827 689 37,7% | 640 350% 1.138 2.227 796 357% | 735| 33,0% 1.431 2.693
B 2.251 1.885 728 386% | 694 | 36,8% 1.157 2.411 887 36,8% 849 | 352% 1.525 3.158
DD 1997 1.733 635 36,6% | 598 34,5% 1.098 2.239 776 346% | 731 326% 1.463 2.696
L 1.920 1.664 560 336%| 530 31,9% 1.104 2.139 668 31,2% | 644 30,1% 1.471 2.589
Max 2.474 2.041 859 42,1% | 833| 40,8% 1.251 2619 [1.089 41,6% [1.056| 40,3% 1.652 3.492
Min  1.920 1.664 560 335%| 530 31,9% 1.098 2.139 668 31,2% | 644 30,1% 1.431 2.589

*15 GroRstadte mit einer Bevolkerung von Gber 400.000 -incl. Region Hannover (H*)

Quellen: Statistik der Bundesagentur fiir Arbeit, a) Kinder in Bedarfsgemeinschaften (Monatszahlen)-Berichtsmonat: Dezember 2025 (Erstellungsdatum:
20.04.2026) b) Wohn-und Kostensituation SGB Il (Monatszahlen) - Berichtsmonat: Dezember 2025 (Erstellungsdatum: 01.04.2026); eigene Berechnungen
Bremer Institut fur Arbeitsmarktforschung und Jugendberufshilfe (BIAJ.de)
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In den 15 GrofRstadten reichte das durchschnittliche Haushaltsbudget der Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender mit
einem Kind von 2.041 Euro in Miinchen (M) bis 1.664 Euro in Leipzig (L). Die erhebliche Differenz zwischen den
durchschnittlichen Haushaltsbudgets resultiert weit Gberwiegend aus den Kosten der Unterkunft. Die tatsachlichen durch-
schnittlichen Kosten der Unterkunft (laufende Unterkunfts-, Betriebs- und Heizkosten) reichten in den 15 GroRstddten bei
den Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender mit einem Kind von 859 Euro in Hamburg (HH) bis 560 Euro in Leipzig (L), die
durchschnittlich anerkannten Unterkunftskosten von 833 Euro in Hamburg (HH) bis 530 Euro in Leipzig (L). (Tabelle 3,
Spalten 3 und 5).

Ohne die tatsachlichen Kosten der Unterkunft verblieben den Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender mit einem Kind
in den 15 GroRstadten zwischen 1.251 Euro in Stuttgart (S) und 1.098 Euro in Leipzig (L) vom durchschnittlich anerkannten
Haushaltsbudget. (Tabelle 3, Spalte 7)

Das Haushaltsbudget der Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender mit zwei Kindern im Alter von unter 18 Jahren betrug
2.261 Euro, bei tatsdchlichen bzw. anerkannten Kosten der Unterkunft (laufende Unterkunfts-, Betriebs- und Heizkosten)
in Hohe von durchschnittlich 789 Euro (tatsachlich) bzw. 759 Euro (anerkannt). (Tabelle 3, Spalten 8, 9 und 11)

Ohne die tatsdchlichen Kosten der Unterkunft in Hohe von 789 Euro verblieben vom Haushaltsbudget der BG_AE mit zwei
Kindern im Alter von unter 18 Jahren durchschnittlich 1.472 Euro. (Tabelle 3, Spalte 13) (12/2024: 1.478 Euro)

In den 15 GrofRstadten reichte das durchschnittliche Haushaltsbudget der Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender mit
zwei Kindern von 2.619 Euro in Hamburg (HH) bis 2.139 Euro in Leipzig (L). Die tatsdchlichen durchschnittlichen Kosten
der Unterkunft der Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender mit zwei Kindern reichten in den 15 GroRstadten von 1.089
Euro in Hamburg (HH) bis 668 Euro in Leipzig (L), die anerkannten Unterkunftskosten von 1.056 Euro in Hamburg (HH) bis
644 Euro in Leipzig (L). (Tabelle 3, Spalten 9 und 11)

Ohne die tatsachlichen Kosten der Unterkunft verblieben den Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender mit zwei Kindern
in den 15 GroRstadten zwischen 1.652 Euro in Stuttgart (S) und 1.431 Euro in Niirnberg (N) vom durchschnittlich
anerkannten Haushaltsbudget. (Tabelle 3, Spalte 13)

Das Haushaltsbudget der Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender mit drei und mehr Kindern im Alter von unter 18
Jahren betrug 2.819 Euro. In den 15 GroRstddten reichte das durchschnittliche Haushaltsbudget der Bedarfsgemein-
schaften Alleinerziehender mit drei und mehr Kindern von 3.492 Euro in Hamburg (HH — durchschnittlich 3,42 Kinder im
Alter von unter 18 Jahren) bis 2.589 Euro in Leipzig (L — durchschnittlich 3,46 Kinder im Alter von unter 18 Jahren). (Tabelle
3, Spalte 14 - zur Zahl der Kinder in diesen Bedarfsgemeinschaften Alleinerziehender mit drei und mehr Kindern siehe
Tabelle 1, Spalte 14) &

Anmerkung: Zu den Vergleichen mit dem Vorjahr (Dezember 2024) siehe die BIAJ-Materialien , Alleinerziehende:
SGB-lI-Zahlungsanspriiche und Haushaltsbudgets — Bund und GroBstdadte im Dezember 2024“ vom 14. Juni 2025.
Hier: https://biaj.de/archiv-materialien/2102-alleinerziehende-sgb-ii-zahlungsansprueche-und-haushaltsbudgets-bund-

und-grossstaedte-im-dezember-2024.html
oder direkt zu PDF hier: https://biaj.de/images/2025-06-
14 alleinerziehende sgb2 haushaltsbudget zahlungsanspruch bund grossstaedte 122024.pdf

Weitere BIAJ-Materialien und -Kurzmitteilungen hier zum Thema Kinder u.a. hier:
https://biaj.de/component/tortags/tag/kinder.html?Itemid=268

Bremen, 26. Juni 2026

Verfasser: Paul M. Schréder

Bremer Institut fiir Arbeitsmarktforschung
und Jugendberufshilfe (BIAJ.de)

eMail: institut-arbeit-jugend(at)t-online.de
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