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Altersrenten: Durchschnittlicher Rentenzahlbetrag (in Euro/Monat) im Rentenzugang 2015 und 2025 BIAJ-Tabelle 1 von 3 (Rentenzugang)

Wohnort (Bundesland)

(nur Inland) Euro Rang Euro Rang Euro Rang v.H. Rang Euro Rang Euro Rang Euro Rang v.H. Rang Euro Rang Euro Rang

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

SH Schleswig-Holstein 1.052  7  1.358  8  + 306  12  + 29,1 %  14  617  10  1.002  10  + 385  8  + 62,4 %  6  58,70  10  73,80  9  

HH Hamburg 985  11  1.266  15  + 281  15  + 28,5 %  15  699  7  1.062  7  + 363  14  + 51,9 %  9  71,00  7  83,90  7  

NI Niedersachsen 1.062  5  1.437  5  + 375  4  + 35,3 %  6  587  13  971  14  + 384  9  + 65,4 %  5  55,30  13  67,60  13  

HB Bremen 998  9  1.271  13  + 273  16  + 27,4 %  16  642  9  948  15  + 306  16  + 47,7 %  12  64,30  8  74,60  8  

NW Nordrhein-Westfalen 1.092  2  1.448  3  + 356  5  + 32,6 %  9  575  14  972  12  + 397  6  + 69,0 %  3  52,70  14  67,10  14  

HE Hessen 1.062  5  1.439  4  + 377  3  + 35,5 %  5  614  12  1.017  8  + 403  5  + 65,6 %  4  57,80  12  70,70  10  

RP Rheinland-Pfalz 1.083  3  1.436  6  + 353  7  + 32,6 %  10  548  15  972  12  + 424  2  + 77,4 %  2  50,60  15  67,70  12  

BW Baden-Württemberg 1.106  1  1.521  1  + 415  1  + 37,5 %  2  652  8  1.017  8  + 365  13  + 56,0 %  8  59,00  9  66,90  15  

BY Bayern 1.049  8  1.449  2  + 400  2  + 38,1 %  1  616  11  989  11  + 373  12  + 60,6 %  7  58,70  10  68,30  11  

SL Saarland 1.079  4  1.407  7  + 328  10  + 30,4 %  13  452  16  917  16  + 465  1  + 102,9 %  1  41,90  16  65,20  16  

BE Berlin 912  16  1.208  16  + 296  14  + 32,5 %  11  806  6  1.162  6  + 356  15  + 44,2 %  15  88,40  3  96,20  2  

BB Brandenburg 988  10  1.344  9  + 356  5  + 36,0 %  3  883  1  1.271  1  + 388  7  + 43,9 %  16  89,40  2  94,60  5  

MV Mecklenburg-Vorpommern 964  15  1.267  14  + 303  13  + 31,4 %  12  865  2  1.248  3  + 383  10  + 44,3 %  14  89,70  1  98,50  1  

SN Sachsen 965  13  1.305  11  + 340  9  + 35,2 %  7  849  3  1.256  2  + 407  4  + 47,9 %  11  88,00  4  96,20  2  

ST Sachsen-Anhalt 965  13  1.308  10  + 343  8  + 35,5 %  4  830  5  1.239  4  + 409  3  + 49,3 %  10  86,00  6  94,70  4  

TH Thüringen 973  12  1.295  12  + 322  11  + 33,1 %  8  842  4  1.221  5  + 379  11  + 45,0 %  13  86,50  5  94,30  6  

DE Insgesamt 1.048  x 1.415  x + 367  x + 35,0 %  x 652  x 1.039  x + 387  x + 59,4 %  x 62,20  x 73,40  x

Maximum (Länder) 1.106  1  1.521  1  + 415  1  + 38,1 %  1  883  1  1.271  1  + 465  1  + 102,9 %  1  89,70  1  98,50  1  

Minimum (Länder) 912  16  1.208  16  + 273  16  + 27,4 %  16  452  16  917  16  + 306  16  + 43,9 %  16  41,90  16  65,20  16  

Zahlbetrag der Frauen

pro 100 Euro der Männer*

2015 2025

 Ohne Nul l renten.

* Al tersrenten (pro Monat) bei  Rentenzugang in 2015 und 2025  (Spalte 9 bzw. 11 mal  100 dividiert durch Spalte 1 bzw. 3) - gerundet auf 0,10 Euro.

Quel len Spalten 1, 3, 9 und 10: Statis tik der Deutschen Rentenvers icherung - zi tiert in Deutscher Bundestag, Drucksache 21/7357 vom 27.07.2026 ("Antwort der Bundesregierung auf die Kleine 

Anfrage der Abgeordneten Sarah Vol lath, Doris  Achelwi lm und der Fraktion Die Linke – Al tersarmut und Al terss icherung in Bremen"), Tabel lenanhang zu Frage 3; Spalten 2, 4-8, 10 und 12-20: eigene 

Berechnungen

Bremer Institut für Arbeitsmarktforschung und  Jugendberufshi l fe (BIAJ)

Altersrente pro Monat - Männer (Zugang) Altersrente pro Monat - Frauen (Zugang) 

2015 2025 ∆ 2015-2025 (nominal) 2015 2025 ∆ 2015-2025 (nominal)
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Altersrenten: Durchschnittlicher Rentenzahlbetrag (in Euro/Monat) im Rentenbestand zum Stichtag 31. Dezember 2015 und 31. Dezember 2025 BIAJ-Tabelle 2 von 3 (Rentenbestand)

Wohnort (Bundesland)

(nur Inland) Euro Rang Euro Rang Euro Rang v.H. Rang Euro Rang Euro Rang Euro Rang v.H. Rang Euro Rang Euro Rang

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

SH Schleswig-Holstein 1.098  12  1.480  12  + 382  8  + 34,8 %  6  603  12  960  10  + 357  7  + 59,2 %  5  54,90  11  64,90  9  

HH Hamburg 1.118  7  1.435  15  + 317  15  + 28,4 %  16  710  7  1.046  7  + 336  16  + 47,3 %  16  63,50  7  72,90  7  

NI Niedersachsen 1.105  11  1.505  9  + 400  6  + 36,2 %  4  575  13  925  13  + 350  11  + 60,9 %  4  52,00  13  61,50  13  

HB Bremen 1.093  13  1.437  14  + 344  14  + 31,5 %  14  620  9  960  10  + 340  15  + 54,8 %  12  56,70  8  66,80  8  

NW Nordrhein-Westfalen 1.187  2  1.579  3  + 392  7  + 33,0 %  12  567  14  916  14  + 349  12  + 61,6 %  3  47,80  15  58,00  15  

HE Hessen 1.136  4  1.540  4  + 404  5  + 35,6 %  5  613  10  970  9  + 357  7  + 58,2 %  6  54,00  12  63,00  10  

RP Rheinland-Pfalz 1.107  9  1.521  5  + 414  3  + 37,4 %  3  548  15  905  15  + 357  7  + 65,1 %  2  49,50  14  59,50  14  

BW Baden-Württemberg 1.155  3  1.605  1  + 450  1  + 39,0 %  2  636  8  989  8  + 353  10  + 55,5 %  11  55,10  10  61,60  12  

BY Bayern 1.078  16  1.517  6  + 439  2  + 40,7 %  1  610  11  956  12  + 346  14  + 56,7 %  9  56,60  9  63,00  10  

SL Saarland 1.188  1  1.596  2  + 408  4  + 34,3 %  7  491  16  839  16  + 348  13  + 70,9 %  1  41,30  16  52,60  16  

BE Berlin 1.086  15  1.394  16  + 308  16  + 28,4 %  15  820  6  1.210  6  + 390  6  + 47,6 %  15  75,50  3  86,80  4  

BB Brandenburg 1.126  6  1.508  8  + 382  8  + 33,9 %  9  854  1  1.328  1  + 474  2  + 55,5 %  10  75,80  2  88,10  2  

MV Mecklenburg-Vorpommern 1.090  14  1.449  13  + 359  13  + 32,9 %  13  836  3  1.316  2  + 480  1  + 57,4 %  7  76,70  1  90,80  1  

SN Sachsen 1.132  5  1.510  7  + 378  10  + 33,4 %  11  844  2  1.303  3  + 459  4  + 54,4 %  14  74,60  5  86,30  6  

ST Sachsen-Anhalt 1.115  8  1.491  10  + 376  11  + 33,7 %  10  822  5  1.291  4  + 469  3  + 57,1 %  8  73,70  6  86,60  5  

TH Thüringen 1.107  9  1.483  11  + 376  11  + 34,0 %  8  835  4  1.290  5  + 455  5  + 54,5 %  13  75,40  4  87,00  3  

DE Insgesamt 1.130  x 1.531  x + 401  x + 35,5 %  x 653  x 1.025  x + 372  x + 57,0 %  x 57,80  x 66,90  x

Maximum (Länder) 1.188  1  1.605  1  + 450  1  + 40,7 %  1  854  1  1.328  1  + 480  1  + 70,9 %  1  76,70  1  90,80  1  

Minimum (Länder) 1.078  16  1.394  16  + 308  16  + 28,4 %  16  491  16  839  16  + 336  16  + 47,3 %  16  41,30  16  52,60  16  

Ohne Nul l renten.

Zahlbetrag der Frauen

pro 100 Euro der Männer*

31.12.2015 31.12.2025

Quel le Spalten 1, 3, 9 und 10: Statis tik der Deutschen Rentenvers icherung - zi tiert in Deutscher Bundestag, Drucksache 21/7357 vom 27.07.2026 ("Antwort der Bundesregierung auf die Kleine Anfrage 

der Abgeordneten Sarah Vol lath, Doris  Achelwi lm und der Fraktion Die Linke – Al tersarmut und Al terss icherung in Bremen"), Tabel lenanhang zu Frage 3; Spalten 2, 4-8, 10 und 12-20: eigene 

Berechnungen

Bremer Institut für Arbeitsmarktforschung und  Jugendberufshi l fe (BIAJ)

* Al tersrenten (pro Monat) im Rentenbestand am 31.12.2015 und 31.12.2025  (Spalte 9 bzw. 11 mal  100 dividiert durch Spalte 1 bzw. 3) - gerundet auf 0,10 Euro.

Altersrente pro Monat - Männer (Bestand) Altersrente pro Monat - Frauen (Bestand) 

∆ 2015-2025 (nominal) ∆ 2015-2025 (nominal)31.12.2015 31.12.2025 31.12.2015 31.12.2025
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Altersrenten: Differenz zwischen Rentenzahlbetrag im Rentenzugang (31.12.2015 und 31.12.2025) zum Rentenzahlbetrag im Rentenbestand (2015 und 2025) BIAJ-Tabelle 3 von 3

Wohnort (Bundesland)

(nur Inland) Euro Rang v.H Rang Euro Rang v.H Rang Euro Rang v.H Rang Euro Rang v.H Rang

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

SH Schleswig-Holstein - 46    4   - 4,2 %  4   - 122    6  - 8,2 %  6   + 14    5   + 2,3 %  5   + 42    6  + 4,4 %  6   

HH Hamburg - 133    11   - 11,9 %  11   - 169    10  - 11,8 %  10   - 11    14   - 1,5 %  14   + 16    9  + 1,5 %  9   

NI Niedersachsen - 43    3   - 3,9 %  3   - 68    1  - 4,5 %  2   + 12    6   + 2,1 %  6   + 46    5  + 5,0 %  4   

HB Bremen - 95    7   - 8,7 %  8   - 166    9  - 11,6 %  9   + 22    3   + 3,5 %  1   - 12    10  - 1,3 %  10   

NW Nordrhein-Westfalen - 95    7   - 8,0 %  7   - 131    7  - 8,3 %  7   + 8    7   + 1,4 %  7   + 56    3  + 6,1 %  3   

HE Hessen - 74    6   - 6,5 %  6   - 101    5  - 6,6 %  5   + 1    12   + 0,2 %  12   + 47    4  + 4,8 %  5   

RP Rheinland-Pfalz - 24    1   - 2,2 %  1   - 85    4  - 5,6 %  4   0    13   0,0 %  13   + 67    2  + 7,4 %  2   

BW Baden-Württemberg - 49    5   - 4,2 %  5   - 84    3  - 5,2 %  3   + 16    4   + 2,5 %  4   + 28    8  + 2,8 %  8   

BY Bayern - 29    2   - 2,7 %  2   - 68    1  - 4,5 %  1   + 6    10   + 1,0 %  8   + 33    7  + 3,5 %  7   

SL Saarland - 109    9   - 9,2 %  9   - 189    15  - 11,8 %  11   - 39    16   - 7,9 %  16   + 78    1  + 9,3 %  1   

BE Berlin - 174    16   - 16,0 %  16   - 186    13  - 13,3 %  15   - 14    15   - 1,7 %  15   - 48    12  - 4,0 %  12   

BB Brandenburg - 138    13   - 12,3 %  13   - 164    8  - 10,9 %  8   + 29    1   + 3,4 %  3   - 57    14  - 4,3 %  14   

MV Mecklenburg-Vorpommern - 126    10   - 11,6 %  10   - 182    11  - 12,6 %  13   + 29    1   + 3,5 %  2   - 68    15  - 5,2 %  15   

SN Sachsen - 167    15   - 14,8 %  15   - 205    16  - 13,6 %  16   + 5    11   + 0,6 %  11   - 47    11  - 3,6 %  11   

ST Sachsen-Anhalt - 150    14   - 13,5 %  14   - 183    12  - 12,3 %  12   + 8    7   + 1,0 %  9   - 52    13  - 4,0 %  13   

TH Thüringen - 134    12   - 12,1 %  12   - 188    14  - 12,7 %  14   + 7    9   + 0,8 %  10   - 69    16  - 5,3 %  16   

DE Insgesamt - 82    x - 7,3 %  x - 116    x - 7,6 %  x - 1    x - 0,2 %  x + 14    x + 1,4 %  x

Maximum (Länder) - 24    1   - 2,2 %  1   - 68    1  - 4,5 %  1   + 29    1   + 3,5 %  1   + 78    1  + 9,3 %  1   

Minimum (Länder) - 174    16   - 16,0 %  16   - 205    16  - 13,6 %  16   - 39    16   - 7,9 %  16   - 69    16  - 5,3 %  16   

Ohne Nul l renten. 

* s iehe BIAJ-Tabel len 1 (Rentenzugang - Al tersrenten 2015 und 2015) und 2 (Rentenbestand Al tersrenten am 31.12.2015 und 31.12.2025)

Quel le: Statis tik der Deutschen Rentenvers icherung - zi tiert in Deutscher Bundestag, Drucksache 21/7357 vom 27.07.2026 ("Antwort der Bundesregierung auf die Kleine Anfrage der 

Abgeordneten Sarah Vol lath, Doris  Achelwi lm und der Fraktion Die Linke – Al tersarmut und Al terss icherung in Bremen"), Tabel lenanhang zu Frage 3; eigene Berechnungen

Bremer Institut für Arbeitsmarktforschung und  Jugendberufshi l fe (BIAJ)

31.12.2015 31.12.201531.12.2025 31.12.2025

Altersrente pro Monat - Männer (Zugang minus Bestand*) Altersrente pro Monat - Frauen (Zugang minus Bestand*) 


